
 

 



 
 
 

 

 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 آلاف طالب جامعي يقيِمون آثار كورونا على طلبة الجامعات الأردنية 3أكثر من 

ان  فريق من الباحثين في الجامعات الأردنية،  كشفت دراسة علمية قام بها -بركات الزِيود  -أيار )بترا( 6عمَّ
أنَّ من بين الآثار النَّاجمة عن انتشار وباء فيروس كورونا المستجد على طلبة الجامعات الأردنية، هو تعزيز الرِقابة 

 الذاتية لديهم، وتعديل العادات الصحية، وتناول الغذاء الصحي، والتكافل الاقتصادي.
بإعدادها الدكتور عبد الله عويدات من عمان العربية، والدكتور يزيد الشورطي من وكشفت الدِّراسة التي شارك 

الجامعة الأردنية الدكتور محمد الزِيود، وانجزت الدراسة بدعم من مؤسسة عبدالحميد شومان ومن الجامعة الهاشمية، 
 لأردن بشكل كبير.عن ارتفاع تقدير طلبة الجامعات للقائمين على الرِعاية الاجتماعية والصحية في ا

وهدفت الدراسة التي اطلعت عليها وكالة الأنباء الأردنية )بترا(، اليوم الجمعة، وحملت عنوان:"الآثار الناجمة 
عن انتشار وباء فيروس كورونا على طلبة الجامعات الأردنية من وجهة نظرهم أنفسهم"، إلى الكشف عن هذه الآثار 

عتمد على الإستبانة والتي تم تطويرها والتحقق من صدقها وثباتها لجمع باستخدام المنهج الوصفي المسحي الم
طالبًا وطالبة تم أخذها بالطريقة الطبقية العشوائية من  269البيانات من عينة الدراسة والتي بلغت ثلاثة آلاف و

اسة التي نشرت طلاب من الجامعات الأردنية كافة. وبينت الدر  910ألف و 326المجتمع الكلي للدراسة والبالغ 
حديثا في مجلة أميركية، أن الآثار النفسية كانت جلية على الطلبة من حيث الشعور بالخوف على أفراد الأسرة جراء 
انتشار الفيروس والتخلي عن علاقاتهم الحميمة مع أفراد أسرهم خوفا من العدوى ومعاناتهم من مشكلات نفسية من 

 حباط.بينها، الخوف، والقلق، والتوتر، والإ
وأشارت نتائج الدراسة إلى أن الطلبة لم يستهتروا بالمخاطر النفسية للفيروس ولم يهزموا أمامه، بل كانت لديهم 
مقدرة على التكيف الإيجابي مع آثاره النفسية من خلال طرق متنوعة كالرقابة الذاتية، وتعديل العادات الصحية، 



يقوي المناعة، واتخاذ الإجراءات الوقائية، وممارسة التباعد  واستخدام المعقمات، وتناول الغذاء الصحي الذي
 الاجتماعي.

وكشفت الدراسة عن تقدير طلبة الجامعات للعاملين في الخدمات الاجتماعية والصحية وتقليص التفاعل 
الصحي والتواصل الاجتماعي مع أفراد الأسرة والشعور بالملل، والشك بالآخرين، والحذر منهم، والخوف من خطرهم 

المحتمل، والبعد والانعزال عنهم، وتقليل العلاقة والتفاعل معهم، وضعف الثقة في وسائل التواصل الاجتماعي، 
وزيادة السهر، وزيادة المهارات التواصلية والتكنولوجية، والاشتياق للأصدقاء، وتقوية الروابط الأسرية، وارتفاع مستوى 

ودعم أواصر التعاون والتكافل والتسامح والتطوع الاجتماعي، وزيادة الضبط الأسري، والحذر من بعض الأغذية، 
 استخدام وسائل التواصل الاجتماعي.

وأشارت الدراسة إلى الآثار الاقتصادية للوباء على طلبة الجامعات والتي تمثلت بزيادة في التكافل الاقتصادي 
وانتشار الفيروس ووجود استجابات اقتصادية كلها  بين أبناء المجتمع وارتفاع الإنتاجية أثناء فترة الحجر الصحي

إيجابية بدرت عن الطلبة كرد فعل على فيروس كورونا تمثلت في ضبط الإنفاق، وتقليل الاستهلاك، وزيادة الإنتاج، 
دارة الوقت، والتكافل الاقتصادي، والتبرع والعطاء.  وا 

والتي تمثلت بأنهم أصبحوا أكثر متابعة لمنصات ولفتت الدِّراسة إلى الآثار التعليمية على طلبة الجامعات 
 التعلم الإلكتروني وتشكلت لديهم نزعة قوية لضرورة التحول نحو التعلم الإلكتروني.

وأوصت الدراسة الجامعات بإطلاق برامج دعم نفسي لطلبة الجامعات الأردنية للتخفيف من حالات القلق 
الوباء، وتنظيم دورات تدريبية وورش عمل لتأهيل الطلبة على والتوتر والخوف التي سيطرت على الطلبة جراء 

التفاعل والتواصل الاجتماعي في الظروف الاستثنائية التي سادت وضرورة أن تتبنى الدولة برامج وطنية لبناء 
 وتعزيز الثقة بمؤسسات الدولة من خلال تجويد الخدمات المقدمة للطلبة وأبناء المجتمع.

 
 
 
 
 
 
 
 

 



 العالمي التايمز تصنيف في عالميا  ( ٤٠٠-3٠١) وبمركز محليا   الثالث جدارا جامعة جامعات
THE السادس المعيار في (SDG 6 )المستدامة للتنمية التأثير ترتيب معامل في 
   العالي التعليم لتأثير THE العالمي التايمز تصنيف في متقدماً  مركزاً  جدارا جامعة حققت - نيوز جهينة

Impact ranking 2022 301) أفضل ضمن من لتكون تقدمها إثر التوالي، على الرابعة للسنة طرحه تم والذي-
 الجامعة جانبها إلى للتصنيف تقدمت أردنية جامعات سبع بين من محلياً  الثالث والمركز عالمية جامعة( 400

 معيار وبحسب التطبيقية؛ البلقاء وجامعة الأهلية عمان جامعة من كل المعيار هذا في عليها وتقدمت الهاشمية،
 المستدامة للتنمية المتحدة الأمم أهداف من( SDG 6) يعتمد الذي والتكرير الصحي والصرف النظيفة المياة

SDG’s: Sustainable development goalsلسبعة للتقدم دولة 106 من عالمية جامعة 1406 بين من ؛ 
 .المستدامة التنمية في هدفاً  عشر

 للعام العالمي التايمز لتصنيف وفقاً  بأنه عبيدات طالب محمد الدكتور الأستاذ معالي الجامعة رئيس وقال
 يختص الذي السادس الهدف تحقيق في جدارا جامعة تميزت فقد الماضي الخميس نتائجه إعلان تم والذي 2022
 المستدامة التنمية أهداف تحقيق في العالمية الجامعات نجاح يقيس والذي والتكرير الصحي والصرف النظيفة بالمياه

 .البحث مدار التأثير معامل في والتدريس والتوعية والإشراف العلمي البحث مجالات في المتحدة للأمم
 المياة إستخدامات في العلمية الأبحاث مجالات في الجامعة أداء بتقييم قامت لجان هنالك بأن عبيدات وأكد

 تايمز تصنيف معايير أن وقال المحيط؛ والمجتمع المحلي البناء مستوى على المياه ادارة في الجامعة التزام ومدى
 مجلات في العلمي للنشر ؜٪10 منها ؜٪2٧ بواقع العلمي البحث معيار على اعتمدت التأثير لمعامل العالمي
 المياه إستخدام لإدارة ؜٪19 و المنشورة العلمية البحوث وأعداد لإستشهادات ؜٪1٧ و متميزة عالمية محكمة

 ثقافة نشر في الجامعة لدور ؜٪19و المياه وتكرير إستخراج لإعادة ؜٪12 و المياه ومعالجة لإستخدام ؜٪23و
 على جدارا جامعة حصول بأن الجامعة رئيس وأضاف. البيئة على والحفاظ المحيط المحلي للمجتمع المياه استخدام

نجازاتها نهوضها خطة مؤشرات من رئيساً  جزءاً  يعد العالمي الإنجاز هذا  وحصولها إنجازاتها لحزمة تضاف والتي وا 
-GREEN تصنيف في عالمياً  220 والترتيب(  ASIC) الدولية البريطاني الإعتماد شهادة على 2022 العام هذا

METRIC تصنيف في عالمياً  5089 وترتيب Web-Matrix مجلة وضم جامعة؛ ألف عشر إثنا حوالي على 
ستقطاب EBSCO بيانات لقواعد جدارا جامعة ستحداث متميزين أساتذة وا   وبيئة عصرية وتخصصات برامج وا 
 نشر يتم التي والمجلات العلمي البحث ونوعية كمية في وتطور وصحية وآمنة ونظيفة ومستدامة خضراء جامعية
 العمل وسوق التعليمية المخرجات ومواءمة وعمودياً  أفقياً  العليا الدراسات برامج في والتنوع والاستشهادات بها البحوث

 المجتمع وخدمة والعالمية الإلكتروني التعليم وجودة والعالميين المحليين الشركاء وزخم والحاكمية الجودة وضمان
 عبيدات وثمّن. الإستراتيجية خطتنا وفق الأداء مؤشرات من أخرى وجملة والعالمية المحلية والجوائز والتميز والإبداع
 لدعم الهيئة وأعضاء المراشدة شكري الدكتور عطوفة المديرين هيئة رئيس من الجامعة تتلقاه الذي الكبير الدعم
 تحقيق وما وأهدافها؛ لتطلعاتها للوصول برامجها تنفيذ ومواكبة واللوجستية التحتية البنى في الجامعة وخطط مسيرة
هتمامهم المخلصة جهودهم بسبب إلا التايمز لتصنيف المعيار هذا في الدولي التصنيف هذا  منذ التحتية البنية في وا 

 صرف ونظام إرتوازي بئر ومنها المستدامة للتنمية المستلزمات كل بتوفير رفعتها في والمساهمة الجامعة تأسيس



ستخدامات العادمة للمياه معالجة ومحطة متكامل صحي  بوقفة أشاد كما وغيرها؛ الخضراء والبيئة المياه وكفاءة وا 
 وفق سياساتها تنفيذ في الجامعة إدارة جانب إلى وأعضاءه رشيدات صالح الدكتور معالي الأمناء مجلس رئيس

 .وتطلعاتها الإستراتيجية خطتها
 تصنيف في عالمياً ( 400-301) و محلياً  الثالث الترتيب على جدارا جامعة حصول أن الجامعة رئيس وأكد
 أنها على مؤشر والدول الجامعات بين الكبير الزخم هذا خضم في المستدامة للتنمية السادس المعيار في التايمز

 ومخرجات قوية خريجين مستويات تحقق التي الجودة معايير وتطبيق للعالمية بالوصول ملتزمة نهوضها خطة ووفق
 والمتابعة والمقدرة الإستثنائية الجهود على وأثنى. للعالمية الجامعة مستوى ورفع تطوّر في قدُماً  للمضي نوعية
 المباشر وبالتوجيه الملف هذا ومتابعة تحضير في حداد لما السيدة الدولية العلاقات مكتب مديرة بذلتها التي الحثيثة
 وضمان التطوير ومركز المراشدة علاء الكابتن والإعتماد للجودة الرئيس مساعد مع وبالتنسيق الجامعة رئاسة من

 لتضاف والمحلية الدولية الإعتمادات من للمزيد للتقدم الجامعة سيدفع الإنجاز هذا أن وأكد العامل؛ وفريقهم الجودة
 مستداماً  يأتي والذي للجامعة النوعي الإنجاز لهذا الغامرة سعادته عن الجامعة رئيس وعبّر. الجامعة إنجازات لسجل
 وشكر وهنأ الجامعة؛ تتبناها التي النهوض لخطة الرئيسة الأداء مؤشرات إحدى ويحقق التوالي؛ على الثاني للعام
 ومراكز وأقسام وعمادات وكليات وعمداء مديرين وهيئة أمناء مجالس من كافة فيها الحاكمية ومجالس الجامعة أسرة

 هذا تحقيق في ودعمهم لجهودهم وأهليهم والخريجين والطلبة والإدارية التدريسية الجامعة وكوادر إدارية ووحدات
ستمرار النوعي الإنجاز  .الإستراتيجية خطتها تنفيذ في الجامعة وا 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 



 
 
 
 
 



 
 
 



 


