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  : ملخّصال

النّـتاجات التـّعليميّة في كليّة التـّربية البدنيّة هدفت هذه الدّراسة إلى التّعرف على فاعليّة المساقات الدّراسيّة لتحقيق 
وعلوم الرّياضة بجامعة اليرموك من وجهه نظر الطّلبة، وكذلك معرفة استجاباتهم تبعًا لمتغيّرات النّوع الاجتماعيّ والسّاعات 

( طالباً 141عيّنة الدّراسة من )الدّراسيّة الّـتي قطعها الطّالب ونوع المساق، واستخدم الباحثان المنهج الوصفيّ، وتكوّنت 
( طالبة تمّ اختيارهم بالطّريقة العشوائيّة، وتمّ إعداد استبيان لجمع البيانات من ثلاثة محاور: ٧٧( طالباً و)٦٤وطالبة حيث أنّ )

ا أقل 29معرفيّ ووجدانيّ ونفس حركيّ، بتدريج خماسيّ بواقع ) ،  1.80من ( فقرة، وتمّ اعتماد معايير الحكم للمنخفض جدًّ
ا 4.20-3.41، والعالي 3.40-2.61، والمتوسط 2.60-1.81والمنخفض  ، وأسفرت النتائج عن 5 -4.21، والعالي جدًّ

أنّ فاعلية مساقات كليّة التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في جامعه اليرموك كانت عالية، وأنّ نتاجات مجال النّفس حركي هي 
لا تختلف استجابات عيّـنة الدّراسة فيما بينها تبعًا لأغلب متغيّرات الدّراسة. وأوصت بالاهتمام الأكثر ظهورا في النّـتائج، و 

بوصف مساقات كليّـات التـّربية الرّياضيّة، وضرورة ربط أهدافها ومحتوياتها بنواتج التـّعلم المتوقّـعة، والعمل على تحقيقها 
 المجتمع المحليّ.بطريقة سليمة تتماشى مع متطلّـبات العصر وخدمة 
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 : المقدمة

يعتبر التـّقييم من العمليّـات المهمّة في النّـظام التـّعليمي لتحسين التّعلم والتـّدريس وتطويرهما؛ فهو ضروريّ للمؤسّسات 
الأكاديميّ،  التـّعليميّة، ويعدّ تطبيقه في الجامعات ضروريّ لتحقيق النّـتاجات، التي تتمثـّل بشكل أساسيّ في تحسين المستوى 

 وتنمية القدرات الإبداعيّة ،وتحقيق التّواصل بين المشاركين في العمليّة التـّعليمية.
ويشمل التـّقييم الجامعيّ بمعناه الواسع النّـتاجات التـّعليميّة، والمحتوى التّعليميّ، وطرق التـّدريس، وطرق التـّقييم 

الإضافة إلى مراقبة الجودة لتحسين المخرجات التـّعليمية والأساليب الفاعلة اللّازمة لتخطيط البرامج التعليمية وتشغيلها، ب
لضمان جودة المخرجات. ويجب أن تلبّي متطلّـبات سوق العمل والمجتمع وجميع المستفيدين؛ حيث يتطلّب تحقيق التّعليم 

البنية التّحتيّة لخلق بيئة تعزّز الابتكار والإبداع، الجيّد توجيه كافة الموارد البشريّة والسّياسات والأنظمة والمناهج والعمليّات و 
والتأكّد من أنّ المنتجات التّعليميّة تعمل على إعداد المتعلّمين، ويجب التـّأكد من استيفائها للمتطلبات اللّازمة لتحقيق المستوى 

 (. 2016الذي تسعى المؤسسات التعليميّة لتحقيقه )أبو عيش، 
بة الهدف الأهمّ للعمليّة التـّعليميّة؛ لأنّ هذه العمليّة لها خصائص ترتقي بهم إلى أعلى مستوى وتعدّ نتائج تعلّم الطّل

من الكفاءة والإبداع، وأن يصبح المتعلّم شخصًا يمكنه الموازنة والرّبط بين ما يتمّ تدريسه في المؤسّسة التـّعليمية وما هو 
 (.2012مطلوب منه. ) شوقي ،

إلى أنّ نتائج التّعلّم Cleary & Noy  (2014) وكليري ونوي    Kennedy (2013) ويشير كل من كيندي  
لا تركّز على ما تمّ تدريسه للطّلبة، بل على ما حقّـقه وما يستطيعون إظهاره في نهاية عمليّات التـّعلّم، ولذا جاء الاهتمام 

ق التنمية الشّاملة والحكم على مستوى جودة التّعليم من أجل بجودة مخرجات التّعلّم الّـذي يعدّ من الرّكائز الأساسيّة التي تحق
 Kenny & Demarris( 2012وكيني وديماري ),Mintah ( 2003تحسينه وتطويره، وفي هذا السّياق يشير كلّ من مينتا )

قق من مدى مناسبة إلى أنّ تحديد المخرجات بشكل دقيق يساعد مصمّمي المقرّرات الدّراسيّة في تحديد أهدافها بدقّة والتّح
( في نتائج دراستهما إلى 2021( وبخيت )2022مفردات هذه المقرّرات لتحقيق أهدافها وضبط مخرجاتها. وقد أكّد اليامي )

( 2019أنّ نواتج التـّعلّم الّـتي تمّ قياسها كانت مرتفعة بجامعة نجران من وجهة نظر أعضاء هيئة التـّدريس، وكذلك العزيزي )
ا في تقييم نواتج التّعلّم لخرّيجي كلّـيّة إدارة الأعمال في جامعة شقراء. ولم تظهر اختلافات ظهرت نتائج د راسته بدرجة عالية جدًّ

( التي أظهرت أنّ 2020في النّـتائج حسب جنس الطّالب، وهناك دراسات تعلّقت بوسائل تقييم نواتج التّعلّم؛ كدراسة هلال )
 & Botaبل أعضاء هيئة التّدريس بالكلّيّة جاءت بدرجة متوسّطة، وفي دراسة بوتا تلبورو أساليب التـّقييم المستخدمة من ق

Tulbure (2015) .جاءت النّتائج لدعم تفوّق أنماط التـّقيـيم البديل بشكل كبير في الاتّصال مـع المتعلّمـين ونتائج تعلّمهم 
لى أنّ استخدام بيانات تعلّم الطّلّاب في دراسته إ Hammonda & Wei (2014) وكذلك أشار هموندا ووي 

 وحدها كمقياس لفعاليّة المعلّم لا يساعد في توجيه القرارات المتعلّقة بتحسين البرامج. 
وتحتلّ البرامج التّعليميّة في التّربية البدنيّة والرّياضة جانبًا مهمًّا في العمليّة التّعليميّة والتـّدريسيّة، إذ يضمن تنمية 

لقدرات الطّالب وتنمية شاملة ومتوازنة له، ولذلك أصبح تطويرها ضرورة حياتيّة وواجبًا اجتماعيًّا مهمًّا يجب  أقصى مستوى 
على الجميع القيام به، وتعتبر عمليّة التـّقييم على أساس هذا الإطار النظري أحد الأطر المفيدة وأساس تطوير وتحديث 

 (.2021؛ قسيمي وبوجليدة، 2023بويّة )الخزاعله والعجمي، المناهج وفق أحدث اكتشافات النّظريات التّر 
ومن هذا المنظور، يتكوّن النّظام التّعليميّ من ثلاثة مكوّنات رئيسيّة: المدخلات، والعمليّات، والمخرجات. وهذه 

ساق الدّراسيّ؛ وبذلك فهي الأخيرة هي العبارات الّـتي تصف ما يتوقّع الطّالب معرفته أو القدرة على عمله بعد انتهاء دراسة الم
تـّي تصف الإنجاز المراد تحقيقه. ويعدّ تقييم نواتج التّعلّم لبرنامج تعليميّ معيّن في كافّة المراحل التّعليميّة من أهمّ المؤشّرات ال

جميعها هو تزويد  يمكن الاعتماد عليها لتقييم جودة النّظام التّعليميّ لهذا البرنامج؛ إذ إنّ الهدف من جهود تطوير التّعليم
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ثان أجيال الطّلّاب بالمعرفة والمهارات اللّازمة للاستجابة بفعاليّة لمتطلّبات عصرهم والمنافسة محلّيّـًا وعالميًّا، ولهذا يسعى الباح
عة اليرموك؛ حيث الى تسليط الضّوء على تقييم فاعليّة النّـتاجات التّعليميّة لمساقات كلية التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في جام

م، تكمن الأهميّة النّظريّة لهذه الدّراسة في أهميّة نواتج التّعلّم ومواكبته للعصر،الذي يُعرف بالتـّقييم المستند إلى نواتج التّعلّ 
ما يتوافق وستساعد نتائج الدّراسة الجهات المعنيّة في الكلّيّة على اتّخاذ القرارات المناسبة لتعزيز تحسين المساقات وتطويرها ب

مع متطلّبات ومعايير الاعتماد الأكاديميّ وخدمة المجتمع، كما تساعد أيضًا على حسن اختيار الاستراتيجيّات وطرق التـّدريس 
 والتـّقييم المناسب.

مشكلة الدّراسة تكمن في أنّ مساقات كلّـيّة التّربية البدنيّة وعلوم الرياضة في جامعة اليرموك  وبناءً على ما سبق فإنّ 
تحتاج إلى مراجعة مستمرّة استجابة لمتطلّبات العصر واحتياجات المجتمع، وما  -بما في ذلك مخرجات التّعلم الواردة فيها-

بات ومعايير اعتماد أكاديمي. فعلى الرّغم من أنّ تقييم التّعلّم يتطلّب تفرضه نظم الجودة في مؤسّسات التّعليم العالي من متطلّ 
ي إلى تقييمًا لنواتج التّعلّم من المعارف والمهارات والاتّجاهات وبقيّة مجالات التـّعلّم، إلّا أنّ ذلك لم يتمّ التّطرّق إليه أو السّع

ضلًا عن عدم مطابقة أساليب واستراتيجيّات التـّعلّم وطرق تطبيقه بشكل علميّ ومنهجيّ على الرّغم من وجود محاولات، ف
التـّقييم إلى نواتج التعلم جميعها في مساقات كلية التربية البدنية وعلوم الرياضة في جامعة اليرموك.

 : الدراسة أهداف

 : تتمثـّل أهداف الدّراسة في التّعرّف إلى
 لمساقات كلّيّة التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في جامعة اليرموك.. مستوى تقييم فاعليّة النّـتاجات التّعليميّة 1
ــــــــــيّة التّربية البدنيّة  (α ≤ 0.05). الفروق الإحصائيّة عند مستوى دلالة 2 ــــــــــعليميّة لمساقات كلّـ ــــــــــتاجات التـّ لدرجة فاعليّة النّـ

ساعة(،  66ساعة وأقلّ، أكثر من  66ت المقطوعة )وعلوم الرّياضة تبعَأ لمتغيّرات النّوع الاجتماعيّ )ذكور، إناث(، السّاعا
 ونوع المساق )نظريّ، عمليّ(.

 : الدراسة تساؤلات

 : في ضوء ما سبق تسعى الدّراسة للإجابة عن التّساؤلات التـّالية
 جامعة اليرموك ؟. ما مستوى تقييم فاعليّة النّـتاجات التّعليمية لمساقات كلّـيّة التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في 1
ـــــــــتاجات التّعليمية لمساقات كليّة التّربية  (α ≤ 0.05) . هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى 2 لدرجة فاعليّة النّـ

اعات المقطوعة ) ســاعة  66البدنيّة وعلوم الرّياضــة في جامعة اليرموك تعزى لمتغيّرات النوّع الاجتماعيّ )ذكور، إناث(، الســّ
 ساعة(، ونوع المساق )نظريّ، عمليّ(؟ 66ر من وأقلّ، أكث

 : مصطلحات الدّراسة الإجرائيّة

 .عمليّة تشخيصيّة لمدى فاعليّة المساقات التّعليميّة للحكم على نواتج تعلّم الطّلبة المعرفيّة والوجدانيّة والنّـفس حركيّة :التّـقييم
الإجباريّة والاختياريّة الّـتي يأخذها الطّالب للحصول على درجة البكالوريوس في هي المقرّرات الدّراسية  :المساقات التّعليميّة

 .التّربية الرّياضيّة بجامعة اليرموك، ضمن أهداف ومحتوى وأنشطة وتقويم
عليمية في التّ  لبة بعد استكمال المساقاتة للطّ فس حركيّ ة والنّ ة والوجدانيّ واحي المعرفيّ ع تحقيقه من النّ ما يتوقّ  :نتاجات التّعليم

 . ياضة بجامعة اليرموكة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ة التّ يّ كلّ 
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 : حدود الدّراسة ومحدداتها

 تتمثـّل حدود الدّراسة في الآتي:
ربية قويم والتّ ـياضة لمساقات القياس والتّ ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ـة التّ ي ّـب وطالبات كلّ تكون من جميع طلّا الحدود البشريّة: 

 .فس في جامعة اليرموكـفاع عن النّ عاب الدّ ألو  ،قوى العاب ألوتدريب  ،عاب القوى أللة وتعليم ياضية المعدّ الرّ 
من الفصل الدراسي الأوّل من العام  5/1/2024ولغاية  26/12/2023تمّ تطبيق أداة الدّراسة من تاريخ الحدود الزمانيّة: 

2023-2024. 
 . وساحات كليّة التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في جامعة اليرموكقاعات وملاعب  :ةالحدود المكانيّ 

 .وأهدافها راسةمته لطبيعة الدّ ءلملا استخدم الباحثان المنهج الوصفيّ  راسة:منهج الدّ 
جامعة تكوّن مجتمع الدراسة من جميع طلّاب وطالبات كلّيـةّ التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في  نة الدراسة:مجتمع وعيّ 

( طالبًا وطالبة، وتمّ اختيار المساقات الدّاخلة في الدّراسة بصورة عشوائيّة لتشمل مساقات: 1172اليرموك، الّذين يبلغ عددهم )
 القياس والتـّقويم والتّربية البدنيّة المعدّلة وألعاب القوى بمستويات التّعليم والتّدريب وألعاب الدّفاع عن النّفس، البالغ عددهم

( طالبة، ثمّ تمّ اختيار أفراد عيّنة الدّراسة بالطّريقة الطبقيّـة العشوائيّـة 160( طلّاب، و)105( طالبًا وطالبة توزّعوا بين )265)
  (.1( طالبًا وطالبة توزّعوا كما في الجدول رقم )141من طلبة كلية التّربية البدنيّة وعلوم الرّياضة في جامعة اليرموك البالغ )

زيع أفراد عينة الدراسة( تو 1جدول )  
بقات( المستوى )الطّ  المتغير نةعدد العيّ   ةسبة المئويّ النّ    

   وع الاجتماعيّ النّ 
%45.4 64 ذكور   
%54.6 77 اناث   

%100 141 المجموع  
 

اعات المقطوعةعدد السّ   
( ساعة وأقلّ 66)  39 27.7%  

( ساعة66أكثر من )  102 72.3%  
%100 141 المجموع  

 

المساق نوع  
%61.7 87 نظريّ   
%38.3 54 عمليّ   

%100 141 المجموع  

راسة )الاستبيان(أداة الدّ   

فس تمّ اعتماد الاستبيان، كأداة لجمع البيانات لمعرفة درجة تقييم فاعليّة النّـتاجات التّعليمية بمجالاتها )المعرفيّ، الوجدانيّ، النّ 
وعلوم الرّياضة في جامعة اليرموك، وتمّ تصميمها وبناؤها بصورة أوّليّة بالاعتماد على حركي( لمساقات كلّـيّة التّربية البدنيّة 

الخبراء وأصحاب التّخصص والأدب النّظريّ، والدّراسات السّابقة ذات الصّلة بموضوع هذه الدّراسة وغرضها، كدراسة أبو 
(، ثم التحقق من 2022(، واليامي )2021(، وعبد المطّلب وبخيت )2020(، وهلال )2019(، والعزيزي )2016عيسى )

 :بنائها من خلال الشّروط العلميّة: الصّدق والثـّبات، كما سيأتي

مين ذوي الخبرة ( محكّ 10دق من خلال عرض الاستبيان على مجموعة من )حقق من الصّ قام الباحثان بالتّ صدق المحتوى: 
%( وأعلى.80ن بنسبة )و معليها المحكّ ل والاختصاص، وقد اعتمدت الفقرات التي أجمع والمؤهّ   
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راسة( صدق المحتوى لأداة الدّ 2جدول )  
راسةمجالات الدّ  ينمنسبة إجماع المحكّ  عدد الفقرات   

%84 8  المجال المعرفيّ   
%89 11  المجال الوجدانيّ   

فس حركيّ المجال النّ   10 81%  
%84.6 29 المجموع  

صفية من خلال معاملات الارتباط بطريقة بيرسون جزئة النّ ألفا، وكذلك التّ  تم استخدام ثبات كرونباخساق: ثبات الاتّ 
(Pearson Correlation ّللت  )( 3والجدول رقم ) نفسها. أكد من ثبات الاستبيان على نتائج العينة الاستطلاعية السابقةـ

 ح معاملات ثبات الاستبيان.يوضّ 

ةصفيّ جزئة النّ كرونباخ ألفا وطريقة التّ  ( تقديرات ثبات الاستبيان بدلالة معاملات3جدول )  

ةالتجزئة النصفيّ  كرونباخ ألفا عدد الفقرات المحاور  
(يّ بات الكلّ )الثّ   

يّ معرفتاجات للمجال الـة النّ فاعليّ   8 0.88 0.87 
تاجات للمجال الوجدانيّ ـة النّ فاعليّ   11 0.84 0.83 

يّ فس حركتاجات للمجال النّ ـة النّ فاعليّ   10 0.83 0.85 
ة ـّيتاجات الكلّ ة النّ فاعليّ   29 0.85 0.84 

: تصحيح الاستجابات  

رجات التالية: درجة في الإجابة عن الفقرات وذلك حسب الدّ  دريج الخماسيّ ـالاعتماد على مقياس ليكرث للتّ  تمّ 
ر عن ( تعبّ 4درجة )، "متوسطة"ر عن ( تعبّ 3، درجة )"منخفضة"ر عن ( تعبّ 2، درجة )"امنخفضة جدًّ "ر عن ( تعبّ 1)
فقرة من فقرات  نة الدراسة على كلّ طات الحسابية لنتائج أفراد عيّ ولتقدير المتوسّ  ،، "اعالية جدًّ "ر عن ( تعبّ 5، درجة )"عالية"

 راسة:محور من محاور الدّ  قييم لكلّ ـالية لتحديد مستوى التّ ـات التّ استخدام المحكّ  وتمّ  ،الاستبيان ومحاورها

 ا.رجة منخفضة جدًّ الدّ  على أنّ  تدلّ  (1.80)أقل من 

 رجة منخفضة.الدّ  على أنّ  ( تدلّ 1.81-2.60)

 طة.رجة متوسّ الدّ  على أنّ  ( تدلّ 2.61-3.40)

 رجة عالية.الدّ  على أنّ  ( تدلّ 3.41-4.20)

 .ارجة عالية جدًّ الدّ  على أنّ  ( تدلّ 5 -4.21)
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 : طريقة تطبيق الدّراسة

أفراد عيّنة الدّراسة بعد أخذ الموافقات من مدرّسي المساقات، وتوضيح هدف الدّراسة، تمّ توزيع الاستبانات على 
وحثّ العيّنة على الإجابة بصدق وأمانة، وبعد استعادة الاستجابات من أفراد عيّنة الدّراسة تمّ تفريغها إلى الحاسب الآليّ، وتمّ 

  .استبعاد استبانة واحدة فقط لم تستكمل فيها الإجابات

  : المعالجات الإحصائيّة

 ،(SPSSة )ة للعلوم الاجتماعيّ من أجل معالجتها ببرنامج الحُزم الإحصــــائيّ  لى الحاســــب الآليّ إدخال البيانات إتم 
 ة.ـنات المستقلّ ة ومعامل الالتواء واختبار "ت" للعيّ سب المئويّ ة والنّ ة والانحرافات المعياريّ طات الحسابيّ وحساب المتوسّ 

  : النّـتائج ومناقشتهاعرض 

ربية ـة التّ ة لمساقات كليّ عليميّ ـتاجات التّ ـة النّ ما مستوى تقييم فاعليّ على " ذي ينصّ ، الّ لالأوّ  بالسؤالقة ـعرض النتائج المتعلّ 
ة عمل الباحثان على إيجاد المعاملات الإحصائيّ  السّؤالوللإجابة عن هذا . ياضة في جامعة اليرموك ؟"ة وعلوم الرّ البدنيّ 

محور من محاورها  وكذلك لكلّ  ،راسة ككلّ ة ومعامل الالتواء( لأداة الدّ سب المئويّ ، والنّ ، الانحراف المعياريّ )الوسط الحسابيّ 
 (.7، 6، 5، 4حة في الجداول )موضّ 

ةياضيّ ربية الرّ ة التّ ـيّ ـة لمساقات كلّ فس حركيّ ـة والنّ ة والوجدانيّ ة المعرفيّ عليميّ ـتاجات التّ ـة النّ ة لفاعليّ ( المعالجات الإحصائيّ 4الجدول )  

تاجاتـمحاور فاعلية النّ  ط المتوسّ  
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

ة يّ ـالأهمّ 
ةسبيّ النّ   

معامل 
 الالتواء

ترتيب 
 المحاور

مستوى 
قييمـالتّ   

%74.2 560. 3.71 المجال المعرفيّ  الثـالثّ  210.   عال   
%76.4 590. 3.82 المجال الوجدانيّ  انيـالثّ  090.   عال   

فس حركيّ ـالمجال النّ   4.01 .660 80.2% لالأوّ  0.25-   عال   
راسة ككلّ أداة الدّ   3.84 .520 76.8%  عال   - 050. 

ة جاء فس حركيّ ـة والنّ والوجدانيّ  ةالمعرفيّ : لاتها الثلاثاة بمجعليميّ تاجات التّ ـة النّ مدى فاعليّ ابق أن ّ ظ من الجدول السّ يُلاحَ 
ة محور فاعليّ  (، فنجد أنّ 0.21) ئهاومعامل التوا ،(0.65±3.84) طها الحسابيّ حيث بلغ متوسّ  ؛(مستوى تقييمها )عال  

ا جاء (، وثانيً 0.25-وبمعامل التواء ) ،(0.66±4.01) ط حسابيّ  بمتوسّ لًا جاء ترتيبة أوّ  فس حركيّ ـتاجات للمجال النّ ـالنّ 
واحتل المرتبة . (0.09ومعامل التوائها ) ،(0.59±3.82) طها الحسابيّ فقد بلغ متوسّ  ؛تاجات للمجال الوجدانيّ ـور النّ مح
ومعامل الالتواء  ،(0.56±3.71له ) ط الحسابيّ فبلغ المتوسّ  ؛تاجات للمجال المعرفيّ ـة النّ الأخيرة محور فاعليّ و الثة ـالثّ 
ة (، وكذلك جميع قيم معاملات الالتواء كانت ضمن الحدود الطبيعيّ ستوى تقييم )عال  (، كما جاءت جميع المحاور بم0.21)

 راسة. نة الدّ على تجانس نتائج أفراد عيّ  ا يدلّ ممّ  ،(3)±
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 :اليةـن في الجداول التّ وذلك كما هو مبيّ  ة ،راسة على حدمحور من محاور أداة الدّ  وعمل الباحثان على توضيح كلّ 

 تاجات للمجال المعرفيّ ـة النّ فاعليّ  ل:المحور الأوّ 

ابة تنازلي  ربية الرياضية مرتّ ة التّ  ـّية لمساقات كلّ تاجات المعرفيّ ـة النّ ة لمدى فاعليّ ( المعاملات الإحصائيّ 5الجدول )  

المتوسط  الفقرة الترتيب
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

مستوى 
 التقييم

ةومفاهيم جديدق الى مصطلحات أتطرّ  2  عال   0.41- 840. 3.84 
ف المعارف المتراكمة من المحاضرات لتحسين أدائيأوظّ  4  عال   010. 830. 3.77 
بعضًا أربط المفاهيم القديمة والجديدة مع بعضها 3  عال   0.22- 900. 3.76 
خرى أنتقي المعارف بشكل سليم لتوظيفها في الجوانب الأ 8  عال   050. 840. 3.75 
ةعلى حصيلتي المعرفيّ  حداث بناءً ر المواقف والأأفسّ  6  عال   0.30- 830. 3.74 
ثناء تنفيذ المحاضراتأأستذكر مفاهيم ومصطلحات قديمة  1  عال   0.13- 840. 3.67 
فها في المحاضراتظّ أو ل المعارف والبيانات و أحلّ  5  عال   0.40- 850. 3.60 
المحاضرات أقارن بين معارفي ومعارف الآخرين أثناء 7  عال   0.38- 1.03 3.53 

ككلّ  تاجات للمجال المعرفيّ ـة النّ فاعليّ   عال   210. 560. 3.71 
( في المرتبة الأولى بمستوى 2فقد جاءت الفقرة رقم ) ؛ة للمجال المعرفيّ عليميّ تاجات التّ ـة النّ ( مدى فاعليّ 5يظهر من الجدول )

، 3والي الفقرات ذوات الأرقام )، وجاءت بعدها على التّ (( بمستوى تقييم )عال  4رقم ) انية الفقرةـوفي المرتبة الثّ (، تقييم )عال  
 (.( حيث جميعها جاءت بمستوى تقييم )عال  7، 5، 1، 6، 8

 تاجات للمجال الوجدانيّ ة النّ اني: فاعليّ المحور الثّ 

ابة تنازلي  ة مرتّ ياضيّ ربية الرّ ة التّ يّ ـلمساقات كلّ  ةالوجدانيّ تاجات نّـة الة لمدى فاعليّ ( المعاملات الإحصائيّ 6الجدول )  

 الفقرة الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

مستوى 
 التقييم

الجرأة الشخصية ي لديّ المساقات تنمّ  أعتقد أنّ  9  عال   0.45- 800. 4.01 
ة تمنحني ثقة عالية بنفسيالمساقات الدراسيّ  أرى أنّ  8  عال   0.87- 870. 3.98 

ردد والخوفالتّ  ضدّ يًا ة تمنحني تحدّ اسيّ المساقات الدرّ  أشعر أنّ  10  عال   050. 760. 3.91 
اجديدً  ـامساقً  خذتُ أما خصص بشكل أكبر كلّ ق بالتّ علّ أت 4  عال   0.66- 990. 3.89 
ثناء تنفيذ المساقاتألبة ن صداقات مع زملائي الطّ كوّ أ 3  عال   0.70- 990. 3.87 

سي المساقاتة مع مدرّ ـيّ ل لي علاقات ودّ المساقات تشكّ  أنّ  أحسّ  11  عال   0.73- 880. 3.82 
ناء الفصل الدراسيّ أثراسية تزداد ميولي نحو المساقات الدّ  1  عال   0.63- 1.01 3.79 
ةل نموذجًا لي في الحياة العامّ س المساق يشكّ مدرّ  عتقد أنّ أ  6  عال   0.18- 920. 3.77 
لبةعاون مع زملائي الطّ ي التّ ة تنمّ ي ّـالمساقات المطروحة بالكلّ  5  عال   0.34- 1.02 3.73 
ةراسيّ ناء المساقات الدّ أثاتي الذّ  ىضاشعر بالرّ  7  عال   0.35- 890. 3.71 
ةراسيّ شعر بالارتياح داخل المساقات الدّ أ 2  عال   0.02- 960. 3.57 

تاجات للمجال الوجدانيّ ـة النّ فاعليّ   عال   090. 590. 3.82 
ت المرتبة الأولى بمستوى احتلّ  تاجات للمجال الوجدانيّ ـة النّ ( من فقرات محور فاعليّ 9الفقرة رقم ) ( أنّ 6ن من الجدول )يتبيّ 

( كانت (، بينما في المرتبة الأخيرة وبمستوى تقييم )عال  انية بمستوى تقييم )عال  ـ( في المرتبة الثّ 8، والفقرة رقم )(تقييم )عال  
 .7، 5، 6، 1، 11، 3، 4، 10والي : ـ(، وجاءت باقي الفقرات على التّ 2فقرة رقم )ال



لرّياضة بجامعة اليرموكالتـّربية البدنيةّ وعلوم اتقييم فاعليةّ المساقات الدراسيةّ لتحقيق النـّتاجات التـّعليميةّ في كليةّ        122  

 

 يّ فس حركـتاجات للمجال النّ ـة النّ الث: فاعليّ المحور الثّ 

اتنازلي  بة ة مرتّ ياضيّ ربية الرّ ة التّ يّ ـة لمساقات كلّ فس حركيّ تاجات النّ ـة النّ لمدى فاعليّ  ( المعاملات الإحصائيةّ 7الجدول )  

 الفقرة الترتيب
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري 

معامل 
 الالتواء

مستوى 
 التقييم

ةياضيّ ن أدائي لمهارات الألعاب الرّ يتحسّ  1  عال   0.62- 830. 4.16 
ةياقة البدنيّ مستوى اللّ  ن لديّ يتحسّ  2  عال   0.54- 840. 4.09 
ةياضيّ للألعاب الرّ  ر مستواي الخططيّ يتطوّ  3  عال   0.50- 850. 4.04 
متها في تحسين مستواي الحركيّ ف المهارات التي تعلّ أوظّ  6  عال   0.34- 850. 4.02 
ةابقة بالمهارات الحاليّ ة السّ بط المهارات الحركيّ أر  5  عال   0.61- 860. 4.00 
ةة في واقع المساقات العمليّ ق الجوانب المعرفيّ طبّ أ 7  عال   0.18- 970. 3.99 
ة بإتقانياضيّ مع الأدوات الرّ  عاملأت 9  عال   0.53- 940. 3.98 
ارئةة مع المواقف الطّ عامل الحركيّ كتسب مهارات التّ أ 4  عال   0.77- 890. 3.96 

ةدريبيّ ـمته في المحاضرات التّ ق ما تعلّ أطبّ  10  عال   0.58- 900. 3.94 
حتاجها في المستقبلأم مختلفة تكسبني أساليب تعلّ  8  عال   0.48- 870. 3.91 

فس حركيّ ـتاجات للمجال النّ ة النّ فاعليّ   عال   -0.25 660. 4.01 

(، حيث تي جاءت جميعها بمستوى )عال  الّ ، فس حركيّ ة النتاجات للمجال النّ ( مدى تقييم فقرات محور فاعليّ 7يُظهر الجدول )
ا المرتبة العاشرة والأخيرة (، أمّ ( بمستوى )عال  2رقم )انية جاءت الفقرة ـ(، وفي المرتبة الثّ 1المرتبة الأولى كانت للفقرة رقم )

 (.10، 4، 9، 7، 5، 6، 3والي )ـ(، بينما باقي الفقرات جاءت على التّ 8جاءت الفقرة رقم )ف

( α ≤ 0.05ة عند مستوى )على "هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ  والذي ينصّ اني، الثّ  بالسّؤالقة تائج المتعلّ عرض النّ 
وع رات النّ ياضة في جامعة اليرموك تعزى لمتغيّ ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ة التّ يّ ة لمساقات كلّ عليميّ تاجات التّ ـة النّ ليّ لدرجة فاع
(؟ ، عمليّ ساعة(، ونوع المساق )نظريّ  66ل، أكثر من قساعة وأ 66اعات المقطوعة ))ذكور، إناث(، السّ  الاجتماعيّ 

 الية.ـحة كما في الجداول التّ ة موضّ نات المستقلّ حساب اختبار )ت( للعيّ  ساؤل تمّ وللإجابة عن هذا التّ 

 وع الاجتماعيّ ر النّ متغيّ  :أولّاا 

ع الاجتماعيّ ر النوّ ا لمتغيّ راسة تبعا نة الدّ ( تحليل اختبار )ت( لإيجاد الفروق في استجابات عيّ 8الجدول )  

راسةمحاور الدّ  وع النّ  
 الاجتماعيّ 

ط المتوسّ  العدد
 الحسابيّ 

الانحراف 
 المعياريّ 

لالة الدّ  قيمة )ت(
ةالإحصائيّ   

تاجات للمجال ـة النّ فاعليّ 
 المعرفيّ 

 570. 3.71 64 ذكور
0.126 0.900 

 550. 3.70 77 إناث
تاجات للمجال ـة النّ فاعليّ 

 الوجدانيّ 
 600. 3.82 64 ذكور

0.033 0.974 
 570. 3.82 77 إناث

للمجال تاجات ـة النّ فاعليّ 
فس حركيّ ـالنّ   

 700. 4.16 64 ذكور
2.403 0.018*  

 610. 3.89 77 إناث

 أداة الاستبيان ككلّ 
 540. 3.89 64 ذكور

0.941 0.349 
 510. 3.81 77 إناث

(α ≥ 0.05)عند مستوى  دالّ *     
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كور ( بين استجابات الذّ α ≤ 0.05ة عند مستوى دلالة )ه لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ ( أنّ 8نجد من نتائج الجدول )
ربية ة التّ يّ ( لمساقات كلّ الوجدانيّ و ، عليمية بمجالاتها )المعرفيّ تاجات التّ فاعلية النّ  مدىراسة على نة الدّ والإناث من أفراد عيّ 

 فس حركيّ للمجال النّ تاجات ـة النّ ة لمحور فاعليّ هناك فروق احصائيّ  تبينما كان، ياضة في جامعة اليرموكة وعلوم الرّ البدنيّ 
 كور.ولصالح الذّ 

 اعات المقطوعة عدد السّ  رمتغيّ  :ثانياا 

ساعات المقطوعةر عدد الّ ا لمتغيّ راسة تبعا نة الدّ ( تحليل اختبار )ت( لإيجاد الفروق في استجابات عيّ 9الجدول )  

راسةمحاور الدّ  اعاتعدد السّ   ط المتوسّ  العدد 
 الحسابيّ 

الانحراف 
)ت(قيمة  المعياريّ  لالة الدّ  

ةالإحصائيّ   
تاجات ـة النّ فاعليّ 

 للمجال المعرفيّ 
( ساعة وأقلّ 66)  39 3.60 .560 

-1.440  0.152 
( ساعة66أكثر من )  102 3.75 .550 

تاجات ـة النّ فاعليّ 
 للمجال الوجدانيّ 

( ساعة وأقلّ 66)  39 3.80 .580 
-0.281  0.779 

( ساعة66أكثر من )  102 3.83 .590 
تاجات ـة النّ فاعليّ 

فس ـللمجال النّ 
 حركيّ 

( ساعة وأقلّ 66)  39 3.89 .690 
-1.338  0.183 

( ساعة66أكثر من )  102 4.06 .650 

راسة ككلّ محاور الدّ   
( ساعة وأقلّ 66)  39 3.77 .530 

-1.082  0.821 
( ساعة66أكثر من )  102 3.87 .520 

(α ≥ 0.05)عند مستوى  دالّ *      
ذين درسوا أكثر مع الّ  ة وأقلّ ( ساعة دراسيّ 66لبة الذين قطعوا )ة بين الطّ ح بأنه ليس هناك فروق إحصائيّ ( يوضّ 9)الجدول 

 .فس حركيّ ـوالنّ  والمجال الوجدانيّ  ة بالمجال المعرفيّ عليميّ تاجات التّ ـة النّ ( ساعة في مدى فاعليّ 66من )

 (، عمليّ ر نوع المساق )نظريّ متغيّ  :اثالثا 

ر نوع المساقا لمتغيّ راسة تبعا نة الدّ ( تحليل اختبار )ت( لإيجاد الفروق في استجابات عيّ 10) الجدول  

راسةمحاور الدّ   العدد نوع المساق 
ط المتوسّ 

 الحسابيّ 
الانحراف 
 قيمة )ت( المعياري 

لالة الدّ 
ةالإحصائيّ   

تاجات للمجال ـة النّ فاعليّ 
 المعرفيّ 

 560. 3.75 87 نظري 
1.127 0.262 

 560. 3.64 54 عملي
فاعلية النتاجات للمجال 

 الوجدانيّ 
 620. 3.82 87 نظري 

-0.099  0.921 
 540. 3.83 54 عملي

تاجات للمجال ة النّ فاعليّ 
فس حركيّ ـالنّ   

 720. 3.92 87 نظري 
-2.273  0.025*  

 530. 4.16 54 عملي

راسة ككلّ محاور الدّ   
 550. 3.83 87 نظري 

-0.473  0.637 
 470. 3.87 54 عملي

(α ≥ 0.05)دال عند مستوى *      
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ة بالمجالات تاجات التعليميّ ـة النّ ( لمدى فاعليّ α ≤ 0.05ة عند مستوى )( عدم وجود فروق إحصائيّ 10نلاحظ من الجدول )
ة، بينما ة والعمليّ ظريّ للمساقات النّ ا في جامعة اليرموك تبعً  ياضةة وعلوم الرّ البدنيّ ربية ة التّ يّ ة لمساقات كلّ ة والوجدانيّ المعرفيّ 

 ة.لين في المساقات العمليّ لصالح الطلبة المسجّ  فس حركيّ ـة لمحور نتاجات النّ توجد فروق إحصائيّ 

 

 :  مناقشة النّـتائج

 ككلّ  فس حركيّ والنّ  والوجدانيّ  المعرفيّ  ،لاثة بمجالاتها الثّ عليميّ تاجات التّ ـالنّ  يّةمستوى فاعل تائج أنّ ـاظهرت النّ 
البدنية ومنها برنامج بكالوريوس التربية -ة البرامج الجامعيّ أنّ ى إلتيجة ، ويعزو الباحثان هذه النّ جاءت بمستوى تقييم عال  

ة، وجميعها برامج وعالميّ  ةقليميّ إو  ةمن برامج دوليّ  ةمشتقّ  ةسس علميّ أبناؤها على  تمّ  -في جامعه اليرموكوعلوم الرياضة 
الي كانت ـوبالتّ  ،فس حركيّ ن من الجانب النّ مكّ ة، والتّ ت الوجدانيّ اجاهات والسلوكوتحقيق الاتّ  ،زويد بالمعرفةـلى التّ إتهدف 

 على المستوى الوطنيّ  م والبحث العلميّ علّ التّ  ةبداع لتحسين نوعيّ ز والإميّ لتّ ألى اتي تطمح ـة الّ يّ الكلّ  ةؤيرّ التيجة تتماشى مع ـالنّ 
المجتمع بالاعتماد  ةوخدم دريب والبحث العلميّ ـز في التّ ميّ وكذلك من خلال رسالتها التي تعتمد على التّ ، والعالميّ  والعربيّ 

ة في مجال رات العلميّ طوّ التّ  ةعلى مواكب ح بالعلم قادروتخريج جيل متسلّ  ،املةنمية الشّ ـة المرتبطة بالتّ على البرامج الأكاديميّ 
ة من خلال قياسه لواقع راسة الحاليّ تيجة مع نتائج الدّ ـ( تشابه هذه النّ 2022د اليامي )يؤكّ ياضة، و وعلوم الرّ  ربية البدنيةّ التّ 

 بدرجة عالية. ا( التي جاءت أيضً 2021لب وبخيت )ها كانت مرتفعة، وكذلك مع دراسة عبد المطّ علم بأنّ نواتج التّ 

ى طبيعة إلل يعود وّ رتيب الأبالتّ  فس حركيّ نّ تاجات للمجال الـالنّ  ةلى ظهور محور فاعليّ إراسة نتائج الدّ  كما تدلّ 
ات وغيرها من ارين والمهارات والفعاليّ داء للتمّ الحركة والأ ةتي تأخذ صفالّ  ، وخصوصيّاتهاياضةة وعلوم الرّ البدنيّ ربية برامج التّ 

د كّ أوقد  .خصصهذا التّ  ةخرى هو دليل على خصوصيّ المجالات الأ ةالي ظهور هذا المجال في مقدمـالحركات، وبالتّ 
سلوك  بكلّ  ذي يهتمّ ية الّ ياضّ ربية الرّ م في التّ علّ ة من نواتج التّ حد الجوانب المهمّ أهو  فس حركيّ الجانب النّ  نّ أ( 2014يري)الدّ 

  ٪60كثر منأهناك  نّ أة ياضيّ ربية الرّ ة لتخصص التّ د الخطط الدراسيّ كما تؤكّ  ة.حركة أو تمرين أو مهار من يقوم به الجسم 
 . المساقات تأخذ الطابع العمليّ من 

 علىا دليل أيضً   "عال  "تقدير بانية ـذي ظهر في المرحلة الثّ الّ  تاجات للمجال الوجدانيّ ظهور محور النّ  نّ أكما 
مين ليحملوا معهم لبة المتعلّ غبات لدى الطّ جاهات والميول والرّ تي تعمل على غرس القيم والاتّ خصص والمساقات الّ طبيعة التّ 

للمساهمة  ؛وتحفيز المتعلمين ،وتنمية الدافعية ،وتحسينه التّخصّص غبة في تطويروالرّ  ،والإخلاص في العمل ،خصصالتّ حب 
 ة كافّة.والعمل على رفع علمها في المراحل التعليمية والرياضيّ  ،هاوطان وحبّ في تطوير الأ

 ةا فقد ظهرت بدرجرً غم من ترتيبها متأخّ وعلى الرّ  ،ةالثـفي المرتبة الثّ  تائج ظهور المجال المعرفيّ ـكذلك أظهرت النّ   
يء تسبق فالمعرفة بالشّ  ؛كذلك ارتباطها وتداخلها مع باقي المجالات ،ياضيّ تها في المجال الرّ يّ همّ أ على  ا يدلّ ممّ  ،عالية

واريخ موز والتّ شارات والرّ كالمصطلحات والإ :اتبالحقائق والعموميّ  هذا الجانب يهتمّ  نّ أ( ب٢٠٢٢فقد ذكر عوده) .ممارسته
ذي الب الّ فالطّ  ؛خصصات في مجال التّ ر بارتباطه بتطبيق هذه الحقائق والعموميّ ثما له الأل ؛ظرياتنات والنّ سماء والمكوّ والأ

د ويؤكّ  .طبيقلى الممارسة والتّ إجل الوصول أجدت من وهكذا هي المعارف وُ  ،ن يمارسهاأ يستطيع عبة مثلًا يعرف قوانين اللّ 
من تزويده بالمعارف والمهارات  بدّ  فلا عليمم والتّ علّ ات التّ الب عمليّ ذ الطّ ق وينفّ ن يطبّ في أا رغبنا إذ أنّنا( ٢٠٠٧الخزاعلة )

 زمة. اللّا 
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وقد يعود  ،والوجدانيّ  يّ المعرف نيمحورَ لل -اأو إناثً  اذكورً - ينلنوع المستجيب اولم يظهر اختلاف في الاستجابات تبعً 
الي وبالتّ  ،ماغ من الخبرات والبيانات والمعلوماتتعتمد على مخزون الدّ  يّةوعقل ةبأمور ذهنيّ  انقـلا المجالين يتعلّ ك   نّ إلى أذلك 

كلا  غم أنّ ه على الرّ بأنّ   Zenat (2010)شارتأناث. فقد الإ عنكور خزين لا يختلف فيه الذّ عمليات التّ  نّ إف
من البيانات  هلإعادة مخزون ماغالدّ  من مختلفة أجزاءً  دمانويستخ مختلف، بشكل العمل إلى يميلان ينالجنسَ 

؛ ومن ناحية أخرى ان نفس المخزون لديهماظهر خاذ القرارات، وبالتالي يُ واتّ  المشكلات وحلّ  المشاعر، واستشعار والمعلومات،
 الجنس،ظر عن النّ  ومات بغضّ لبة بالمعارف والمعلمداد الطّ إتعتمد على  -ظريةا النّ وخصوصّ - كافّة المساقات نّ أنجد 

كور المحور المعرفي لا تختلف بين الذّ  لىا جعل الاستجابات عممّ  ،المعلومة والمعرفة تعطى للجميع دون استثناء نّ إوبالتالي ف
الى ا ضً أي يُعزى قد فإنّ ذلك ناث كور والإعدم وجود اختلاف بين الذّ  المعرفيّ  وكذلكظهر المحور الوجداني كما يُ و ناث. والإ

دون  كافّة ناثق هذه المساقات على الطلبة الذكور والإـحيث تطبّ  ،ومخرجاتها ،هدافهاأ و  ،لبةتشابه محتوى المساقات للطّ 
ق بالميول و فروق تتعلّ أة بينهم دون اختلافات الي يتم اكتساب الجوانب الوجدانيّ وبالتّ  ،ثناء تنفيذ المحاضراتأالفصل بينهم 
تيجة ـهذا وقد تشابهت هذه النّ . وغيرها من المجالات الوجدانية عاون والعمل الجماعيّ جاهات والتّ حاسيس والاتّ والمشاعر والأ

 (. 2013( والحايك والزغول )2019( ودراسة العزيزي )2022مع دراسة اليامي )

ويرى  .كورلصالح فئات الذّ  فس حركيّ ناث في المجال النّ كور والإبينما ظهرت الاختلافات في الاستجابات بين الذّ 
فهي تعتمد على العضلات والاعصاب بالاشتراك مع  ؛يقوم بها الفرد ةيعتمد على كل حرك فس حركيّ ـالمجال النّ  نّ أـالباحثان 

 ؛طبيقـالي الاختلاف في الممارسة والتّ ـاث وبالتّ إكور والاة بين الذّ جهزه الجسم، وهنا تظهر الاختلافات الفسيولوجيّ أباقي 
 فس حركيّ في الجانب النّ  االي نجد اختلافً وبالتّ  ،ناثكور تختلف عن الإتي يمتلكها الذّ ة الّ ة والحركيّ والمهاريّ  ةفالقدرات البدنيّ 
تي والواجبات الّ  ا في المهامّ هناك اختلافً  نّ أنجد فس المحاضرة ويظهر ذلك عندما يعطي المدرّ  .ناثكور عن الإوخصوصا للذّ 

ى ظهور هذا الاختلاف بشكل واضح على إلذلك دفع  وكلّ  ،منهما كلّ  ةوظيف ةقابليّ وذلك حسب ، ا للجنسلبة تبعً تعطى للطّ 
( بعدم وجود فروق 2013( والحايك والزغول )2019( ودراسة العزيزي )2022الرغم من اختلافها مع دراسات اليامي )

  ناث.كور والإرات دراساتهم بين الذّ ا لمتغيّ ة تبعً حصائيّ إ

تي ة الّ اعات الدراسيّ ر السّ لمتغيّ  اراسة تبعً الدّ  نةة في استجابات أفراد عيّ وجود فروق إحصائيّ تائج عدم ـكما أظهرت النّ 
 ،عبةالب في الشّ ة الطّ ظر عن أقدميّ النّ  بغضّ  نفسها الظروفبون لبة في المساق يمرّ الطّ  وقد يعود ذلك الى أنّ  ،البقطعها الطّ 
راسة طبيعة الدّ  نّ أكما  .للجميع دون تمييز ةتاجات واحدـا يجعل النّ ممّ  نفسه القدربالمعلومات ومحتوى المساق  ون ق ّـفالجميع يتل

ذي قد يدرسه زميله الّ  نفسه الوقت وفي ا،نً معيّ  ان يدرس مساقً من أالب ساعات لا تمنع الطّ تي تعتمد على نظام الّ ة الّ الجامعيّ 
 ثناء تنفيذ المحاضرات. ألبة ر طبيعيا للطّ أصبح هذا الاأالي وبالتّ  ،ةسبقه بفصول دراسيّ 

ر ا لمتغيّ تبعً  والوجدانيّ  المعرفيّ  نيمحورّ لراسة لالدّ  نةة لاستجابات عيّ تائج عدم وجود فروق إحصائيّ ـظهرت النّ أوكذلك 
في  يّةونظر  يّةذي يحتوي على جوانب معرفدريس الّ لى طبيعة التّ إوهذا قد يعود  (،اـعمليًّ  أوا ـإن كان نظريًّ )نوع المساقات 

 اهناك فروقً  أن إلّا  .ةة او وجدانيّ قة إن كانت معرفيّ ـتاجات المحقّ ـا جعل الاستجابات لا تختلف في النّ ممّ  كافّة، مساقاتال
دريس في طبيعة التّ  أنّ خصوصاً  يًّـاطبيع ذلك ويُعدّ  ،ةلصالح المساقات العمليّ  فس حركيّ محور النّ على الة ظهرت إحصائيّ 

أكثر منه  ة في اكتساب المهارات والحركات يكون في المساق العمليّ يّ تاجات العملـفالنّ  ،ةالعمليّ كون في المساقات تته غالبيّ 
 . ظريّ ـفي المساق النّ 

 



لرّياضة بجامعة اليرموكالتـّربية البدنيةّ وعلوم اتقييم فاعليةّ المساقات الدراسيةّ لتحقيق النـّتاجات التـّعليميةّ في كليةّ        126  

 

 : الاستنتاجات

 نتائج ومناقشتها استنتج الباحثان ما يأتي:الم من عرض على ما تقدّ  بناءا 

موح في ية للطّ وملبّ  ،ة عاليةجامعة اليرموك ذات فاعليّ في ياضة ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ة التّ يّ ة في كلّ راسيّ المساقات الدّ  .1
 ة.راسة الحاليّ دات الدّ ة حسب محاور ومحدّ فس حركيّ ـة والنّ ة والوجدانيّ المجالات المعرفيّ في م المختلفة علّ تحقيق نواتج التّ 

جامعة في ياضة ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ـة التّ ي ّـة لمساقات كلّ وأهميّ  اهو المجال الأكثر بروزً  فس حركيّ ـمجال النّ لم لعلّ نواتج التّ  .2
 اليرموك.

علم في نواتج التّ  الجنسان متساويان ناث، بينماالإ الباتأفضل من الطّ ة ة نفس حركيّ نواتج تعليميّ  ن قو ـكور يحقّ لبة الذّ الطّ  .3
 .والوجدانيّ  المعرفيّ  نيمجالَ لل

ة أو ما راسيّ الب الدّ ظر عن مرحلة الطّ النّ  بغضّ  عليمية بشكل متساو  التّ واتج قون النّ ـة يحقّ لبة في المساقات الدراسيّ الطّ  .4
 الب.تي قطعها الطّ ـة الّ راسيّ اعات الدّ يسمى السّ 

بينما تتلاشى الفروق في  ،ظريةبشكل واضح عن المساقات النّ  فس حركيّ علم النّ ة بنواتج التّ ز المساقات العمليّ تتميّ  .5
 ة.ة والوجدانيّ المجالات المعرفيّ 

 : التوصيات

 ما يأتي:ب -ومناقشتها واستنتاجاتهابناء على ما جاء في عرض النتائج -يوصي الباحثان 

 ،عةم المتوقّ علّ وضرورة ربط أهدافها ومحتوياتها بنواتج التّ  ،ياضةة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ـات التّ الاهتمام بوصف مساقات كليّ  .1
 .يّ بات العصر وخدمة المجتمع المحلّ والعمل على تحقيقها بطريقة سليمة تتماشى مع متطلّ 

ياضة للحصول على نواتج ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ات التّ ي ّـدريس في مساقات كلّ عليم والتّ كنولوجيا الحديثة بالتّ ـضرورة ربط التّ  .2
 ة ذات جودة عالية.تعليميّ 

 .فيها علم المرغوبممكن من نواتج التّ  قويم من أجل الحصول على أكبر كمّ  ـدريس والتّ ـالتّ  اتع استراتيجيّ الاهتمام بتنوّ  .3

 مهم.لبة نحو تطوير نواتج تعلّ للطّ  اتها لتكون حافزً وزيادة فاعليّ  ،عليم بالأقرانالتّ  اصّةً ليم وخع طرق التعّ الاهتمام بتنوّ  .4

دريس ـعليم واستراتيجيات التّ ـوربطها بجودة التّ  ،عليمق بنواتج التّ ما يتعلّ في ة راسات والبحوث العلميّ من الدّ  إجراء مزيد .5
 خرى.أنات لتشمل جامعات ياضة، وكذلك زيادة عدد العيّ ة وعلوم الرّ ربية البدنيّ ـات التّ  ـّيبعة في كلّ ـالمتّ 
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Evaluating The Effectiveness of Academic Courses to Achieve Educational 

Outcomes in The of Physical Education and Sports Sciences at Yarmouk 

University 

 

 

ABSTRACT : 

 

This study aimed to assessment the role of courses in achieving educational outcomes 

in the Faculty of Physical Education and Sports Sciences at Yarmouk University from the 

students' point of view, as well as to know their responses according to the variables of gender, 

the study hours completed by the student, and the type of course. The researchers used the 

descriptive approach, and the study sample consisted of (141) male and female students, where 

(64) male students, (77) female students were selected randomly. A questionnaire was prepared 

to collect data from three axes: cognitive, emotional, and psychomotor, with a five-point scale 

of (29) paragraphs. The judgment criteria were adopted for very low less than 1.80, low 1.81-

2.60, medium 2.61-3.40, high 3.41-4.20, and very high 4.21-5. The results showed that the 

effectiveness of the courses of the College of Physical Education and Sports Sciences at 

Yarmouk University was high, and that the outcomes of the psychomotor field were the most 

prominent in the results. The responses of the study sample do not differ among themselves 

according to most of the study variables. It recommended paying attention to describing the 

courses of the faculties of physical education and the necessity of linking their objectives and 

contents to the expected learning outcomes and working to achieve them in a sound manner 

that is in line with the requirements of the era and serving the local community. 
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